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Vard i livets slut ur vardpersonal och anhdrigas perspektiv-en jamforelse av resultat fran Palliativregistrets
dodsfallsenkéat och anhorigenkait.
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Bakgrund Specialiserade palliativa vardgivare i Sverige har en hég svarsfrekvens i Palliativregistret, vilket har gett goda
forutsattningar for forbattringar av varden i livets slut (Martinsson et al., 2012). Att definiera en god déd har flera perspektiv och
dimensioner, vilket innebar att flera datakallor helst bor anvandas vid utvardering av vard i livets slut (Bainbridge et al., 2010).
Projektet ar ett arbete inom ramen for Nordiska specialistkursen i Palliativ medicin dar jag utférde en deskriptiv retrospektiv studie
av alla patienter pa Uppsala Hospice som registrerades i Palliativregistrets dodfallsenkat under 2017. Studien jamfor
dodfallsenkatens uppgifter om vard i livets slut som ar registrerad av hélso- och vardpersonal och motsvarande uppgifter fran
anhdrigenkaten som registrerades av narmast anhérig. Metod. Svar fran dodsfallsenkaten och anhoérigenkaten matchades och
parades i korstabeller for att jamfora andelen dverensstdmmande svar.

Resultat. Under 2017 registrerades totalt 156 dodsfallsenkater i Palliativregoisteret fran Hospiceavdelningen i Uppsala. Femtiotva
anhorigenkater registrerades vilket motsvarar 33% av alla dodsfall pa Uppsala Hospice under 2017. Majoriteten av de inkluderade
patienterna hade en cancerdiagnos. Konklusion. Studien visar att anhdriga perspektiv ger viktig information for hur vi kan férbattra
vard i livets slut. Resultaten som presenteras indikerar att vi behdver ytterligare kunskap om hur vi kommunicerar med patienter
och anhdriga vid forvantade dodsfall.



